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ntrocucao

Ei, calourx! Decidimos criar esse Manual de Sobrevivéncia no

ERE - o famoso Ensino Remoto Emergencial, também
conhecido como aula online ou EAD - para ajudar vocé com
dicas e conselhos, na expectativa de que facilite sua rotina
de estudos.

As noticias (até o momento em que o Manual foi elaborado)
sédo de que a UFMG decidiu retornar a etapa O (zero) do
Plano de Retorno as atividades presenciais, o que significa
que ainda vamos aguentar o ERE por mais algum tempo. Mas,
antes de tudo, vamos ter calma! Provavelmente sdo muitos
0S pontos negativos que vocé ja ouviu sobre o ERE, e a
maioria deles pode ser verdadeira, mas isso ndo quer dizer
que sua entrada na faculdade sera horrivel e muito menos
que vai ser impossivel sobreviver ao semestre. Respira fundo,
da uma olhada no Manual e bora la!

Primeiramente, vamos te apresentar ao Ensino Remoto
Emergencial, explicando como funciona o sistema adotado
pela UFMG e como ele pode afetar nossa ansiedade e
produtividade.

A UFMG nos disponibiliza o Moodle e o Microsoft Teams, que
séo as duas plataformas oficiais que vocé vai utilizar ao longo
do semestre, mas existem diversas outras que podem te
ajudar e muito! Separamos as mais utilizadas por nos,
veteranos, com explicagdes de funcionamento e dicas de
como usa-las!

Por fim, vamos te mostrar alguns projetos extra-classe e
como eles podem nos ajudar, afinal, a faculdade vai muito
além das aulas e das disciplinas obrigatorias.



Vocé se lembra da sequéncia de
acontecimentos da chegada do novo
coronavirus no Brasil? O primeiro
caso dentro do pais, segundo a
Agéncia Brasil, foi identificado ao final
de fevereiro de 2020, em Séo Paulo,
ja ocasionando algumas reacdes de
suspenséao de atividades presenciais
€ Nao essenciais. Ja em Belo
Horizonte, como conta o Estado de
Minas, teve seu primeiro caso
identificado no dia 16 de marco,
mesmo dia em que a UFMG
anunciava a interrupc¢ao por tempo
indeterminado das aulas a partir do
dia 18 de marco. As dlvidas eram
muitas, n&o so sobre o COVID-19,
mas sobre a faculdade: quanto tempo
deve durar a quarentena? Sera que
as aulas voltam rapido? Vamos
precisar recomecar o semestre?
Vamos ter aula online?

Sim, tertamos aula online, mas apenas
meses mais tarde, em agosto, quando
a UFMG anunciava o modelo adotado
para assegurar o retorno as aulas
com seguranga e prezando ainda por
uma qualidade pedagogica.Era o
Ensino Remoto Emergencial.

Ainda que parecam ser a mesma
CO0isa, vOocé sabia que existem
algumas diferengas entre o Ensino a
Distancia e o Ensino Remoto? A
principal diferenga, de acordo com as

colocacdes da Universidade Federal
de Goias (UFG), & que o EAD é assim
em sua esséncia, ou seja, nao
precisou ser a distancia por causa de
medidas emergenciais ou situacoes
inesperadas. Assim, 0S Cursos e
universidades EAD s&o programados
para serem como s&o, com aulas em
que professor e aluno ndo precisam
necessariamente participar ao
mesmo tempo e espaco. Ja o ensino
remoto € uma adaptacao da
educacao presencial para o ambiente
virtual, adaptacao essa ocasionada
por diversos motivos e, N0 N0SSsO
caso, pela pandemia de COVID-19.
Nesse modelo, existem aulas ao vivo
OU - COMO VOCE vai ainda muito
escutar - sincronas, onde professor e
aluno irdo se encontrar ao mesmo
tempo e N0 mesmo espaco virtual,
proporcionando uma troca de ideias
que se aproxima da experiéncia %
presencial. ke,



Existem algumas normas de funcionamento do ERE garantidas pela
UFMG. Fique atento para o caso de algum professor ultrapassar os
limites estabelecidos!

Bom, ja vimos que o ERE se difere justamente por ter aulas sincronas - ou
aulas ao vivo, que acontecem no horario em que a aula presencial
aconteceria -, mas ndo s&o todas as aulas do semestre que terédo esse
formato, existindo também as assincronas - ou aulas gravadas pelos
professores e postadas nas plataformas, que vocé pode assistir quando
preferir. Esse revezamento entre os dois tipos € importante pois, além de
que o monopolio das aulas sincronas significaria uma experiéncia
extremamente magante e cansativa, ndo sao todos os estudantes com
condigdes para assistir a todas elas, seja por indisponibilidade de
horarios ou de dispositivos tecnologicos.

Assim, a UFMG estabelece predominancia pelas atividades assincronas,
que devem ser objetivas e curtas, facilitando um pouco pra gente que vai
assistir. Foi combinado também que a cada 15h/aula assincrona €
necessaria pelo menos uma aula sincrona, geralmente utilizada para
discusséo de ideias e possiveis duvidas surgidas durante as aulas
previamente gravadas, e todas elas devem ser gravadas e
disponibilizadas em uma das plataformas oficiais, garantindo a
oportunidade de todos assistirem. E também importante dizer que um
professor ndo pode prejudicar um aluno por infrequéncia, ou seja, nao

pode fazer chamada e ndo pode querer avaliar sua presenca.




Ansiecclacdle em Ensine
Remoto

Mais uma vez bem-vindos a todos e a todas!! Infelizmente nao
conseguiremos nos ver e conhecer presencialmente no momento, mas,
assim que possivel, 0 encontro sera um dos episddios mais significativos
e sera comemorado a altura! Nesse periodo ja saturado do isolamento
social, € essencial termos nogéo do que faremos para nos manter
saudaveis em meio ao ritmo de estudos frente a toda ansiedade que o
momento vivido nos traz.

O modo como lidamos com nossas questdes internas, frustracdes e a
ansiedade na pandemia € algo extremamente pessoal e, desde ja,
recomendamos a procura de um profissional da psicologia, se
necessario. O intuito desta parte do manual € passar uma no¢ao geral do
que Nds sabemos e como nos sentimos acerca do ambiente de ensino
remoto no ambiente do ensino superior. Quando nos da turma 12 de CE
entramos em 2020, tivemos duas semanas de aula presenciais e depois

sO retornamos no inicio de agosto no plano de Ensino Remoto
Emergencial (ERE). Foi uma quebra de expectativas muito grande, porém
podem ficar tranquilos que nos e os professores os receberemos muito

bem, igual nés fomos!

Na ocasiéo, sabemos o quéo facil esta sendo ficar cansado, a dificuldade
de estabelecer uma rotina pela falta de mudanca de ambientes, a
saudade do que a gente nem viveu, e tudo isso parece que culmina no
limbo da ansiedade. O que sugerimos para esses momentos € pegar leve
com nos mesmos, dependendo de como estamos, ou seja, tomar
cuidado para ndo se atarefar tanto que isso atrapalhe seu rendimento
nas obrigatorias, e sempre buscar estudar o que te interessa, que € o
principal diferencial do ambiente universitario.




Além disso, &€ importante dizer
também que nos estudantes n&o
somos obrigados a ler e fazer tudo
que Nnos sera passado, principalmente
NO NOSSO CUrso,em que a carga de
leitura € pesada. Terdo as leituras
essenciais, mas também terdo as
leituras complementares,
participagdes em grupos de pesquisa
e de estudo, que sdo igualmente
importantes para N0SsSoO
desenvolvimento. Entdo, o que €
fundamental, além de sermos
condescendentes com nGs mesmos,
é filtrar o que faremos nesse meio
tempo, saber selecionar o que nos
interessa e nos move. Também é
primordial dizer que separar um
tempo para o lazer € indispensavel,
entdo faca o favor de fazer coisas
que te deixem bem!

Um sentimento que vem sendo
presente com a extensdo do periodo
de isolamento & o de nos sentirmos
meio “blah”, meio “meh”, de
indiferenca com o0s eventos que
ocorrem diariamente, infelizmente,
mais ruins do que bons.
Recentemente, foi publicado no New
York Times um artigo do professor de
psicologia Adam Grant, da
universidade da Pensilvania que
expode, apoiado no conceito cunhado
pelo socidologo Corey Keyes, o
sentimento “Languishing”.

Na tradugao para o portugués
significa definhando, mas seria algo
mais proximo da indiferenga mesmo,
“uma sensacgao de estancamento e
vazio, vendo a vida através de um
para-brisas embacado”. No inicio da
pandemia estavamos num momento
de pura atencéo, medo, de
adequacao ao “novo normal”, mas o
ponto € que agora ta tudo normal até
demais! “Languishing” € um meio
termo que caminha entre o apice do
bem-estar e a depresséio, € o néo
funcionamento da nossa capacidade
maxima, € a saudade de
funcionarmos na nossa capacidade
maxima que nem nos tempos pré-
pandémicos.

O fator mais importante ja
tiramos de letra, que de acordo com
psicologos, € nomear o que estamos
sentindo. Como “antidoto” a esse
sentimento, o professor Adam,
recomenda estarmos
frequentemente em um “flow”. Para
qguem ja assistiu o filme “Soul” da Pixar

com a Disney (quem nao assistiu, que
assistal!), o “flow” seria a zona de
concentragao que atingimos ao tocar

um instrumento, mas n&o so isso!
Também ao ler um livro de nosso
agrado, ao cozinhar, ao ouvir um
album de uma banda de preferéncia,
ao praticar exercicios, etc.




Desse modo, ao ficar um tempo focando em
sO uma coisa, melhoramos nossa
concentragcao no resto, sem um excesso de
informacdes, gue nos deixam ansiosos.
Vivendo um dia de cada vez, cuidando de
quem a gente ama, o que inclui nés mesmos,
e fazendo o que nos faz bem
sobreviveremos a esse momento! Conte
CONOSCO € vamos juntos! Para quem quiser
acessar o artigo naintegra, acesse esse site:

https://www.nytimes.com/2021/04/19/well/
mind/covid-

mental-health-languishing.html



https://www.nytimes.com/2021/04/19/well/mind/covid-mental-health-languishing.html
https://www.nytimes.com/2021/04/19/well/mind/covid-mental-health-languishing.html

Primeiro de tudo: todo mundo procrastina, ndo se
culpe por isso

PRINCIPAIS CAUSAS

ANSIEDADE

VOCE ESTA PERDIDA OU
PERDIDO NO PROCESSO
CANSACO

LIDANDO COM O PROBLEMA
QUANDO VOCE PRECISA ENTREGAR ALGO
COM PRAZO:

e FAZER UMA LISTA DO QUE PRECISA SER
FEITO E DIVIDIR EM PEQUENAS TAREFAS.
ISSO AJUDA NA SUA MOTIVACAO A CADA
VEZ QUE CONCLUI UMA DELAS.

¢ COMECE PELA MAIS FACIL E CRIE BLOCOS

DE TEMPO PARA EXECUTA-LA.

COMO SOLUCIONAR

e PARA OS DOIS PRIMEIROS CASOS:

CALMA! FAZ UM PLANEJAMENTO.
VAMOS TE DAR FERRAMENTAS
PARA ISSO.

e PARA O ULTIMO, VAI DESCANSAR!

NAO ADIANTA CONTINUAR SEM
ENERGIA.

DICAS DE CONTEUDOS (NAO E
COACH!!)

e @QFLORDEMIM - MUSA INSPIRADORA
DESSAS DICAS

e @ORGANIZADAFNE




Principais plataformas

1- Trello

O Trello € uma ferramenta de colaborag&o que organiza seus projetos
em quadros dispostos horizontalmente, que informa o que esta sendo
trabalhado, quem esta trabalhando, em qué e onde algo esta em um
processo. Essa plataforma pode ser usada de diversas formas, seja para
organizacéo cotidiana ou de rotina semanal/de estudos, quanto para
gerenciamento de projetos e supervisao de atividades.

Eu, pessoalmente, recomendo muito, &€ a ferramenta mais clara, intuitiva
e simples de ser usada no dia a dia. Na nossa turma, eu, como
representante titular e a Dani, como representante adjunta, usamos
essa plataforma para facilitar para a sala a visualizag&o das tarefas e
atividades da semana referentes ao curso. Olha um exemplo:
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Dessa forma, organizamos as disciplinas em um quadro com seus
respectivos prazos, depois o planejamento semanal com as datas de
entrega de atividades/textos por semana. Além disso, tem as aulas
sincronas e leituras programadas divididas por matéria. Por tltimo, as
informacoes de contato de cada professor. E uma divisédo bem simples
mas que ajuda bastante na organizacao.




=- Todoist

O Todoist € ainda mais intuitivo e simples do que o Trello, €
basicamente uma checklist com as atividades/reunides programadas
para cada dia. Assim como o Trello, o que facilita € o login feito com a

conta do Google, e, eu, pessoalmente, tenho mais costume de usar o
Todoist para organizar meu dia e minhas tarefas diarias, € mais simples

de usar no cotidiano e na pressa.

Nele, vocé consegue acionar lembretes também para cada tarefa e
colocar o horario exato que ela acontecera. Quando concluir uma
atividade nessa plataforma, vocé pode marca-la como feita e ela some.
Tem algumas limitagdes, mas no dia a dia serve bastante.
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Como naimagem acima, serve para pessoas que, Como eu, Nao séo tao
organizadas mas querem ao menos se localizar no dia.




=>- Microsoft Planner

O Microsoft Planner &€ um aplicativo desenvolvido pela Microsoft (duh)
para organizar suas tarefas de maneira didatica.
Seus “Planos” serdo suas matérias do semestre, ou seja, “Iniciacéo a
Universidade”, “Modernidade e Mudanca Social”, “Historia do Estado e da
Cidadania”, etc.
Ao criar seus planos, vocé ira adicionar seus “Buckets”, que € a parte de
cima das tarefas. Esse Bucket € onde vocé divide sua matéria. Se seu
professor ou professora dividir o Plano de Ensino em UNIDADES, entéo
os Buckets seréo cada uma das unidades. Se a divisédo for apenas por
semana, entdo seus Buckets seréo os MESES letivos.
Algumas dicas:
1.Divida as tarefas em: Aulas Assincronas, Aula Sincrona (um card
para cada aula sincrona, uma vez que nao séo tao frequentes),
Leituras Obrigatdrias, Leituras Complementares, Trabalhos (card
individual para cada um deles), e qualquer outra atividade extra do
professor (Ex: Foruns);
2.Adicione ROTULOS nos cards de tarefas para melhor identificacéo;
3.Nos cards individuais (Aulas sincronas e trabalhos) adicione uma
DATA DE CONCLUSAOQ, para saber ou quando sera a aula sincrona
ou quando entregar um trabalho;
4.Nos cards conjuntos (Leituras e aulas assincronas), adicione uma
LISTA DE VERIFICACAO com as datas esperadas para que essas
atividades sejam concluidas (Ex: Aula 1 - 20/05, Aula 2 - 24/05, .. ou
Texto 1-20/05, Texto 2 - 24/05, ...);
5.Nos cards de leituras, copie o link dos textos e deixe em anexo no
card;




6. Adicione a PRIORIDADE de cada tarefa (Ex: Leituras obrigatorias =
Média; Leituras complementares = Baixa; Aulas assincronas = Médig;
Aulas Sincronas = Importante; e Trabalhos = Urgente);

7. A aba de PROGRESSO € pouco usada, mas vocé pode usar quando
estiver fazendo seus trabalhos;

8. Quando uma tarefa € concluida, € necessario apenas clicar na bolinha
do canto esquerdo do card que ele vai diretamente para uma parte do
bucket das tarefas concluidas;

9. Quando terminar cada bucket, arraste-o para a extrema direita e
assim vocCeé vera as novas tarefas de maneira prioritaria.
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Qualquer davida é s6 chamar!!




4- Gioogle Agencla

O Google Agenda € uma ferramenta perfeita para ajuda-lo a lembrar suas
obrigagdes e definir sua rotina diaria. A primeira coisa que vocé tem que fazer para
usar bem o Google Agenda &€ dividir o que cada cor significa! S&o 11 cores, nisso

vocé usa 5 delas para suas matérias obrigatorias do semestre (Ex: Uva = Introdugéo

a Politica) e as outras 6 para ou lazer ou qualquer outra atividade relacionada a
faculdade.

Nisso, agora vocé vai precisar de certa disciplina: todo dia de noite planeje como vai
ser seu dia de amanha. Por exemplo: irei acordar as 8h, tomar café até as 9:30 e as
10hirei fazer a leitura tal de matéria X (USE AS CORES) durante uma hora. As 11h,
vou fazer outra atividade até meio dia. De meio dia até 14h &€ meu horario de almoco,
entdo apenas descanso. 14h tem aula sincrona de tal matéria que vai até 15:40.
Depois, irei ficar 1h20min dedicando a outra leitura de matéria Y.17h irei tomar café
€ as 17:30 assisto uma aula assincrona.

CLARO QUE NAO PRECISA SER UM DIA COMPLETAMENTE CHEIO ASSIM NAO
SE ASSUSTEM E APENAS UM EXEMPLO!!! Mas dividam seus dias, garanto que o
tempo que vocé vai passar decidindo o que fazer vai ser melhor gasto fazendo
coisas pré-planejadas.

Vocé vera que tem como colocar uma notificagcado em cada tarefa. Coloque! Seu
telefone nado te deixara esquecer de suas obrigagdes.

Essa funcao das cores esta disponivel quando vocé cria um EVENTO. Além do
evento, ha outras funcdes Uteis! O LEMBRETE € extremamente Util para te lembrar a
fazer pequenas tarefas, como ligar para o consultorio médico segunda as 15h. Ja a
TAREFA € 6timo para pré-estabelecer prazos de entrega de suas obrigagdes.

=y i B Marco da 2021

Obs.: Essa foi minha dltima semana do periodo, por isso que ela esta tdo lotada
assim!!




Com bibliotecas fechadas, a Gnica alternativa s&o os livros em pdf e a
N&o ser que voce esteja ostentando dinheiro e queira imprimir esses
arquivos o Kami HQ pode melhorar sua experiéncia de ler pela tela do
computador. Nao que ele torne essa experiéncia boa, mas com suas
funcdes de grifar o texto em varias cores, fazer o upload automatico
para o Google Drive, adicionar comentarios, caixas de texto, entre
outros tipos de marcacdes sua leitura pode ficar mais didatica e
produtiva.

Para adquiri-lo, basta adicionar a extensao no seu Google Chrome e so.
A partir dai € sO usar.
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unidade Ca .

Mior parece ser o caso do Brasil, onde nos melhores anos kubitsche
kianos chegou-se aos 22% de investimento sobre o PIB; a ditadura milivar,
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Essa é a cara do Kami. Espero que gostem!
Obs: Para arquivos os quais a extensao néo identifica texto, basta ir no

bot&o dos trés tracinhos na parte superior direito e depois clicar em
“OCR For Scanned PDFs” e pronto <3




G- Microsoft Eclge

Tem dias que de tanto texto, vocé n&o vai aguentar mais ler e
provavelmente vai pensar: “pelo menos se alguém pudesse ler para mim
enguanto eu s6 escuto”. Bom, ndo conhegco nenhuma amizade t&o fiel
que faria isso por mim, se esse também for o seu caso, eu te indico abrir
0 arquivo no Microsoft Edge e acionar a leitura por voz. E eu prometo
que nao parece a mulher do Google Maps, a oratoria desse navegador &
melhor do que a de muita gente por ai viu...

7- VLG

Microsoft Teams, além dos outros diversos problemas tem um que se o
seu professor nao for muito bonzinho pode atrapalhar sua vida. O que
acontece € que as aulas que ficam gravadas no Teams, as que nao vao
para o Microsoft Stream, sdo apagadas automaticamente depois de 20
dias e se vocé perder esse tempo, VOCE nunca mais vera essa aula. E
sim, isso vai acontecer com voceé se ndo tomar cuidado! 20 dias parece
muito tempo, vocé pode até pensar que nunca, nunca, atrasaria uma
aula ou uma disciplina tanto tempo assim, mas vai por mim, € mais dificil
ficar em dia nas matérias do que vocé imagina.

Para evitar esse problema eu te recomendo baixar as aulas do Teams
que vocé esta mais atrasado e ainda n3o viu e deixar guardado no seu
computador para assistir quando vocé puder. Mas acontece que muito
reprodutores que ja vém instalados nos pcs ndo conseguem acelerar
ou desacelerar os videos, por isso eu te recomendo muuito o VLC para
vOocCé assistir uma aula de 40 minutos em 20 ;D

8- Papel ¢ agencla

Mesmo com a disponibilidade de tantas plataformas digitais e
aplicativos, ha ainda aqueles que preferem o classico papel, usando uma
agendinha ou um planner. Minha dica, apesar de muito simples, pode
ajudar bastante nesse momento de ensino remoto, que &: separar as
atividades por semana e nao planejar completamente o dia, assim voceé
pode fazer as obrigagdes no dia que tiver mais disponibilidade e n&o se
assustar com um dia cheio de coisas. E melhor separar por dia apenas o
que VOCE precisa entregar, ou seja, 0os prazos de trabalhos e outras
avaliacdes, eu acredito que desse jeito fica muito organizado.
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Projetos extra-classe

1- Grupos cle estuclo

Na Faculdade de Direito e Ciéncias do Estado, participei apenas de um
grupo de estudos (Constitucionalismo e Democracia - O Brasil Sob
Vargas, com o prof. dr. Adamo Dias Alves), mas acredito que todos
tenham funcionamento parecido: cada semana voceé |é€ um capitulo de
um livro referente ao tema abordado no grupo, e ai na semana seguinte
é debatido o que foi lido. E uma experiéncia muito boa, principalmente
qguando vocé se interessa pelo assunto que esta sendo estudado,
contribui muito para sua formacao.

Além disso, € um espaco de muito aprendizado, que abre portas no
mundo académico, possibilitando obter maior conhecimento para a
faculdade e também para atividades extracurriculares, como escrever
artigos e publica-los.

Outro grupo de estudos € o coordenado pelo professor Gustavo
Seferian, chamado Interpretar e Transformar o Brasil, em que em cada
semestre ha um novo tema, o encontro € parecido com o grupo citado
acima, porém 0s encontros sao quinzenais e lemos geralmente dois
artigos para encontrarmos e discutirmos sobre através da plataforma
Google Meet.
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=- Transformare

A Transformare Consultoria Junior € a empresa junior de Ciéncias do Estado,

fundada em 2017/2018 por um grupo de alunas do curso, com intuito de fazer com
que os discentes de CE conhecam e entendam o mercado de trabalho ao qual
seremos direcionados e posteriormente inseridos.

Basicamente, de forma bem breve (que sera melhor explicada em um evento que
voceés terdo oportunidade de participar) a nossa EJ tem seu funcionamento dividido
em 5 diretorias, dentre elas:

Diretoria de Presidéncia e Vice-Presidéncia: responsavel pela gestéo interna e
pelas relacdes institucionais e publicas, seja com a Faculdade ou qualquer outro
ambito externo;

Diretoria de Administrativo-Financeiro: responsavel pela gestao do caixa da
empresa e pela documentacéo;

Diretoria de Projetos: responsavel pela condugao e administragcao de projetos,
além de organizar os possiveis clientes da EJ e algumas outras documentagoes;
Diretoria de Marketing: responsavel pela imagem da Transformare no que tange
aredes sociais, elabora a identidade visual e os posts de maneira geral. Ha
também a divis&do interna referente a parte comercial, ligada a prospecg¢ao ativa,
que, em outras palavras, € responsavel por conseguir clientes;

Diretoria de Gestao de Pessoas e Qualidade: responsavel por manter a harmonia
na empresa e integrar a nossa cultura organizacional.

Atualmente, além dessas diretorias, a Transformare funciona com orientacéao do

professor doutor Adamo Dias Alves, mas tem atuacao autbnoma em relacéao a

qualquer 6rgéo da faculdade ou da UFMG.

A Transformare tem como objetivo tornar os discentes de Ciéncias do Estado

profissionais capacitados e capazes de atuar no mercado de trabalho do curso com

destaque; fornecer experiéncia profissional;, fomentar o trabalho em equipe € a

integragéo do curso; desenvolver capacidades relacionadas a lideranga, oratoria,

gestéo de equipe, entre muitas outras. Além disso, € um grande diferencial no
curriculo.

A EJ do curso € muito importante pra mim porque foi onde conheci pessoas muito

proximas a mim hoje em um momento muito dificil, em inicio de ensino remoto

emergencial. Além disso, eu conheci o mercado de trabalho do curso que antes, na

minha vis&o, era muito confuso. Hoje, parte das minhas conquistas se devem a

Transformare, que tera processo seletivo aberto em junho, entéo, novidades em
breve!

Nos acompanhe no Instagram: @transformarejunior




=>- Reviece

Se vocé se interessa pela area académica e quer ficar por dentro e
como tem sido produzidos os artigos, resenhas e tradugdes pelos
discentes, na Revice vocé pode ter essa oportunidade. A Revice € a
revista cientifica do curso de Ciéncias do Estado voltada para a
producéao discente e todo o seu corpo editorial também é formado por
alunos. E um dos projetos de maior relevancia hoje para o curso de
Ciéncias do Estado, como também para a FDCE e a UFMG com um
todo. O corpo editorial foi recentemente selecionado, por isso
provavelmente deve levar um tempo até a abertura de um novo
Processo Seletivo, mas ndo desanime, invista na area académica:
participe de congressos, faca iniciagao cientifica, escreva artigos e
mande-o0s para editoracio na Revice, isso faz com que a revista seja
cada vez mais requisitada.

Pelo site da revista ( https://periodicos.ufmg.br/index.php/revice/index )
vocé pode acompanhar a publicacdo dos dossiés, nos quais contém
varias publicacdes de artigos e entrevistas exclusivas. Além disso, siga a

Revice no Instagram e no Linkedin.
Qualquer duvida pode chamar o Lucas no zap: (37) 99917-0527 <3



https://periodicos.ufmg.br/index.php/revice/index

4- GAGE

O Centro Académico de Ciéncias do Estado (CACE) é o 6rgéo de
representacao discente do curso de Ciéncias do Estado. Fundado em
2010, o CACE foi e ainda € essencial para a defesa e visibilidade do
curso diante todos esses anos.

E de extrema importéancia a confianca e a fiscalizac&o dos alunos de
Ciéncias do Estado no CACE, pois ele sera a melhor forma de se
comunicar com os professores e a coordenagao do curso para tentar
resolver possiveis problemas.

Nosso Centro Académico € responsavel por elaborar e fornecer
diversos projetos, dentre eles: CACE Cidadania, Roda Viva, Culture-CE,
Congressos (Estadual e Internacional), entre outros.

O CACE € formado por: Presidéncia, Secretaria, Tesouraria € outros 4
departamentos, sendo eles: Departamento de Comunicacgao (DCOM),
Departamento de Cultura (DC), Departamento Ensino, Pesquisa e
Extensdo (DEPE) e Departamento de Relagdes Institucionais e Sociais
(DRIS).

Siga-nos nas redes sociais e visite nosso site para se manter atualizado
sobre o curso!

Centro Académico de Ciéncias do Estado | CACE (caceufmg.com.br)



https://www.caceufmg.com.br/

o- Zniciagcao cientifica

Quando eu entrei para a Universidade, nao fazia ideia de o que eu ia ser
em minha profissao. A iniciacdo cientifica foi uma peca fundamental
para despertar meu amor pela area académica.

Iniciagao cientifica € um projeto das universidades para alunos de
graduagao, e tem como principal objetivo apresentar aos alunos um
pouco da area de pesquisa. Geralmente ela tem a duragdo de um ano e
pode ser remunerada ou nao.

Ao longo desse periodo, s&o desenvolvidas tarefas relacionadas a area
da pesquisa, aprofundamentos de leituras e producéo de artigos
académicos. Um professor vai ser o seu orientador, e vai desenvolver
uma pesquisa de acordo com o interesse comum entre ambos.
Atualmente, a minha pesquisa € no INCT - Instituto da Democracia e
Democratizagcdo da Comunicacao, e eu estou desenvolvendo uma
pesquisa na area de comunicacéo e politica. Minha orientadora me
passa leituras para discutirmos e algumas tarefas do Instituto também.
Espero que vocé se encontre na Universidade, seja pela iniciacao
cientifica ou por outros projetos extraclasse. A coisa mais linda que
existe nesse mundo é fazer algo que ama. <3

Qualquer duvida pode me procurar(Alice) no whatsapp(31981162005),
ou qualquer outro veterano. Teremos 0 maior prazer em trocar uma
ideia e ajudar em tudo que for preciso.




G- Motriz

A extenséo, junto com a pesquisa e 0 ensino, € um dos pilares da
Universidade, os Projetos de Extens&o sdo responsaveis por promover
mudancas no espaco extra universitario. Isso € possivel por meio de
um dialogo entre os universitarios componentes do projeto e a
sociedade, nunca contrapondo o conhecimento universitario ao da
comunidade.

O Motriz foi o Gnico projeto de extensao que ja participei, ele € um
projeto interinstitucional - entre a UFMG e a PUC-MG -, tem como co-
orientadores da UFMG os professores David Gomes e Gustavo Seferian
e € coordenado por estudantes. Nele, discutimos sobre trabalho de
base, em que s&o promovidos encontros com representantes de
diversos movimentos sociais.




Sabemos que a pandemia pode
ser dificil as vezes, mas
esperamos ajudar vocés com
esse guia. Também estamos
aqui para tudo, &€ s6 chamar.
Sejam bem vindos!

Um abrago, um beijo e um cheiro

dos veteranos da 12a turma de

CE <3
N\




